
 



 

13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование отрядов. 

Создание позитивного эмоционального настроя. Погружение в тему творчества. 

1 день (1.06) «Точка отсчѐта» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с 

территорией, правилами поведения и техникой безопасности. Игры на знакомство. 

Вечером – отрядные «огоньки» знакомств. 

2 день (2.06) «Первый шаг на сцену» – творческий фотокросс (командное соревнование по 

фотосъѐмке), репетиции открытия, мастер-классы. Отряды придумывают название, девиз, 

творческую визитку. 

3 день (3.06) «Мы – артисты!» – Торжественное открытие смены. Творческий флешмоб, 

представление отрядов, концерт-открытие от вожатых и творческих студий. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в творческие дисциплины, развитие сценических навыков, 

репетиционная работа, подготовка к Гала-концерту. Проведение конкурсов и фестивалей. 

4 день (4.06) «Танцуй!» – мастер-класс по хореографии. Танцевальный баттл между 

отрядами. Вечером – дискотека с конкурсами. 



5 день (5.06) «Играй на сцене!» – мастер-класс по актѐрскому мастерству и сценической 

речи. Этюды, импровизации, сценки. Конкурс театральных миниатюр. 

6 день (6.06) «Пой!» – мастер-класс по вокалу. Караоке-баттл. Репетиция сводного хора. 

7 день (7.06) «День памяти и скорби» – тематические занятия о Великой Отечественной 

войне. Конкурс стихов и военной песни. Свеча памяти. Вечером – просмотр фильма о 

войне. 

8 день (8.06) «Творческая мастерская» – мастер-классы по прикладному творчеству: 

изготовление реквизита, декораций, костюмов для финального концерта. Работа в 

столярной и швейной мастерских. 

9 день (9.06) «Спорт и движение» – спортивно-творческая эстафета (совмещение спорта и 

артистизма). Лазертаг, веревочный парк. Вечером – «Весѐлые старты» с творческими 

заданиями. 

10 день (10.06) «Импровизация» – мастер-класс по импровизации и сценическому 

движению. Игры «Крокодил», «Театр-экспромт», «Сказка за 5 минут». 

11 день (11.06) «Проба света» – генеральная репетиция Гала-концерта на сцене «Парус». 

Отработка номеров, света, звука. Настройка сводных номеров. 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов смены, проведение Гала-концерта, награждение, прощание с 

лагерем, рефлексия. 

12 день (12.06) «Последний штурм» – финальные репетиции. Доработка номеров. Прогон 

всей программы Гала-концерта. Свободное время, подготовка костюмов. 

13 день (13.06) «Звѐздный час» – Грандиозный Гала-концерт. Выступление всех отрядов, 

вожатых, творческих студий. Награждение лучших артистов и активных участников 

смены. Фейерверк (по возможности). Вечером – прощальная дискотека. 

14 день (14.06) «До новых встреч!» – Обмен контактами. Отъезд детей. 

4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

3 день 

(3.06) 

Творческий флешмоб, представление отрядов, 

выступление вожатых и творческих студий. 

2 Танцевальный баттл 4 день 

(4.06) 

Командные соревнования по танцам. Разные 

стили, музыкальные эпохи. 



№ Событие День Краткое описание 

3 Конкурс 

театральных 

миниатюр 

5 день 

(5.06) 

Короткие сценки, этюды, импровизации. 

4 Караоке-баттл 6 день 

(6.06) 

Вокальное соревнование между отрядами. 

5 Конкурс стихов и 

военной песни 

7 день 

(7.06) 

Тематический конкурс, посвящѐнный Дню 

памяти и скорби. 

6 Спортивно-

творческая эстафета 

9 день 

(9.06) 

Командное соревнование на скорость, ловкость 

и артистизм. 

7 Генеральная 

репетиция Гала-

концерта 

11 день 

(11.06) 

Полный прогон программы на сцене «Парус» 

со светом и звуком. 

8 Грандиозный Гала-

концерт 

12 день 

(28.06) 

Итоговое шоу с участием всех отрядов. 

Награждение лучших номеров. 

9 Торжественное 

закрытие смены 

13 день 

(29.06) 

Прощание с лагерем, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 
Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 
Работа кружков 

Теремок (ДПИ, мультстудия, эко-клуб), Зимний клуб 

(вокал), Летний клуб (актерское мастерство). 

16:30 – 

17:30 
Спортивный час Ежедневно: спорт, лазертаг или веревочный парк  

21:00 – 

21:30 
Рефлексия 

Отрядные «огоньки» — обсуждение дня, анализ 

событий, личные достижения. 

 



6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники приобрели навыки сценического мастерства, танца, вокала, актѐрской 

импровизации. 

− Каждый ребѐнок принял участие в итоговом Гала-концерте и получил опыт 

публичного выступления. 

− Развиты навыки командной работы, взаимопомощи, творческого взаимодействия. 

− Сформирована мотивация к дальнейшему творческому саморазвитию. 

− Получены положительные отзывы родителей на итоговом концерте. 

− Укреплено здоровье через спорт, прогулки, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



12:30 – 13:00 Обед 

13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование 

отрядов. Введение в игровую модель «Город Мастеров». 

1 день (16.06) «Регистрация бизнеса» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с 

территорией, правилами поведения и техникой безопасности. Игры на знакомство. 

Вечером – отрядные «огоньки» знакомств. 

2 день (17.06) «Бизнес-идея» – введение в игровую модель. Знакомство с мастерскими: 

столярной, швейной, кулинарной, теплицей. Отряды придумывают название своего 

«предприятия», девиз, распределяют роли. 

3 день (18.06) «Открытие города» – Торжественное открытие смены. Презентация 

отрядов-предприятий. Вручение первым «Конусных рублей». Запуск экономической 

игры. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в предпринимательскую деятельность, работа в мастерских, деловые 

игры, накопление и трата игровой валюты, подготовка к Ярмарке проектов. 



4 день (19.06) «Мастер-класс: столярное дело» – практическое занятие в столярной 

мастерской. Изготовление простых изделий (подставки, игрушки). Заработок «Конусных 

рублей». 

5 день (20.06) «Мастер-класс: швейное дело» – практическое занятие в швейной 

мастерской. Изготовление сувениров, мелкого ремонта одежды. Вечером – аукцион 

готовых изделий (за игровую валюту). 

6 день (21.06) «Мастер-класс: кулинария» – практическое занятие в кулинарной студии. 

Приготовление простых блюд (выпечка, салаты, десерты). Дегустация и продажа за 

«Конусные рубли». 

7 день (22.06) «День памяти и скорби» – тематические занятия о Великой Отечественной 

войне. Конкурс стихов и военной песни. Свеча памяти. Вечером – просмотр фильма о 

войне. Торговля символикой (за игровую валюту). 

8 день (23.06) «Мастер-класс: садоводство» – работа в теплице. Посадка растений, уход, 

изучение основ агрономии. Создание «зелѐного уголка» отряда. 

9 день (24.06) «Деловая игра «Стартап»» – команды получают задание: придумать бизнес-

идею за 60 минут. Презентация идей перед «инвесторами» (жюри). Победители получают 

бонусные «Конусные рубли». 

10 день (25.06) «День финансовой грамотности» – лекция-игра о деньгах, бюджете, 

сбережениях. Решение финансовых кейсов. Вечером – «Финансовый квиз» (командная 

викторина). 

11 день (26.06) «Производственный день» – интенсивная работа в мастерских: доработка 

изделий для Ярмарки проектов. Отработка презентаций. Фотосессия товаров. 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов экономической игры, проведение Ярмарки проектов, 

награждение, прощание с лагерем, рефлексия. 

12 день (27.06) «Предъярмарочная суета» – завершение подготовки к Ярмарке. 

Оформление «торговых точек», ценников, рекламных плакатов. Прогон презентаций. 

13 день (28.06) «Ярмарка проектов» – Главное событие смены. Каждый отряд 

представляет свои товары и услуги (изделия из мастерских, бизнес-проекты). Торговля за 

«Конусные рубли». Награждение лучших предпринимателей и самых прибыльных 

«предприятий». Вечером – прощальная дискотека. 

14 день (29.06) «Закрытие сезона» – Торжественное закрытие смены. Отъезд детей. 

 

 



4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

3 день 

(18.06) 

Презентация отрядов-предприятий. Вручение 

первых «Конусных рублей». 

2 Аукцион изделий 5 день 

(20.06) 

Продажа готовых изделий из швейной 

мастерской за игровую валюту. 

3 Деловая игра 

«Стартап» 

9 день 

(24.06) 

Придумывание и презентация бизнес-идей 

перед инвесторами. 

4 Финансовый квиз 10 день 

(25.06) 

Командная викторина по финансовой 

грамотности. 

5 Ярмарка проектов 13 день 

(28.06) 

Итоговое событие. Презентация и продажа 

товаров и услуг, награждение. 

6 Торжественное 

закрытие смены 

14 день 

(29.06) 

Подведение итогов, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 

Работа кружков 

и мастерских 

Теремок (ДПИ, мультстудия), Зимний клуб (лекции 

по финансовой грамотности), столярная, швейная, 

кулинарная мастерские, теплица. 

16:30 – 

17:30 

Спортивный час Ежедневно: футбол, волейбол, лазертаг, веревочный 

парк, бассейн (по погоде). 

21:00 – 

21:30 

Рефлексия Отрядные «огоньки» – обсуждение дня, финансовые 

отчѐты, личные достижения. 

 

 



6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники получили начальные знания об основах предпринимательства и 

финансовой грамотности. 

− Освоены практические навыки в столярной, швейной, кулинарной мастерских и 

садоводстве. 

− Каждый отряд разработал и презентовал собственный мини-проект или бизнес-

идею. 

− Развиты навыки командной работы, лидерства, распределения ролей и 

ответственности. 

− Сформирована мотивация к дальнейшему саморазвитию и профориентации. 

− Получены положительные отзывы родителей по итогам смены. 

− Укреплено здоровье через спорт, прогулки, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

12:30 – 13:00 Обед 

13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование 

отрядов. Введение в «водную» тематику и технику безопасности на воде. 

1 день (01.07) «Причал» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с территорией, 

правилами поведения и техникой безопасности. Инструктаж по поведению у воды и в 

бассейне. Игры на знакомство. Вечером – отрядные «огоньки» знакомств. 

2 день (02.07) «Первая волна» – введение в игровую модель «Подводное царство». 

Распределение отрядов на «команды мореплавателей». Придумывание названий, девизов, 

морской символики. Первое посещение бассейна (адаптационное). 

3 день (03.07) «Открытие навигации» – Торжественное открытие смены. Морской парад 

отрядов. Представление команд. Запуск водных соревнований. Водное шоу от вожатых. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в водную тематику, обучение плаванию, проведение водных эстафет, 

игр и соревнований, подготовка к Дню Нептуна. 



4 день (04.07) «Аква-старты» – весѐлые эстафеты в бассейне (на скорость, ловкость, 

дыхание). Обучение техникам плавания (для начинающих). Вечером – конкурс морских 

рисунков на асфальте. 

5 день (05.07) «Битва флотов» – командная игра с водными пистолетами и бластерами на 

территории. Тактические сражения, захват флага. Вечером – просмотр фильма о морских 

приключениях. 

6 день (06.07) «Морская грамота» – мастер-класс по вязанию морских узлов, сигнальным 

флажкам, основам навигации. Знакомство с морскими профессиями. Вечером – 

интеллектуальная викторина «Морские тайны». 

7 день (07.07) «День памяти и скорби» (по согласованию с планом) или тематический день 

– если не входит в основную тему, можно провести «День подводных исследований»: 

изучение экологии водоѐмов, водных растений и обитателей. Творческий конкурс 

«Подводный мир». 

8 день (08.07) «День семьи, любви и верности» – тематические мероприятия о семье и 

ценностях. Семейная эстафета на воде (имитация). Ромашковый флешмоб. Вечером – 

конкурс песен о семье. 

9 день (09.07) «Аква-баттл» – танцевальный баттл в бассейне (аква-аэробика, водные 

танцы). Соревнования по синхронному плаванию (упрощѐнный вариант). Вечером – 

пенная вечеринка. 

10 день (10.07) «НеПтунья регата» – командные гонки на надувных кругах, матрасах и 

«бананах» (если есть) или имитация в бассейне. Эстафеты с мячами и обручами на воде. 

11 день (11.07) «Тайны глубин» – квест на территории по поиску «сокровищ Нептуна» 

(задания на станциях, связанные с водой, морем и флотом). Вечером – костюмированное 

шоу «Морские чудовища». 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов водных соревнований, проведение Дня Нептуна, награждение, 

прощание с лагерем, рефлексия. 

12 день (12.07) «Канун Нептуна» – подготовка к главному событию смены. Репетиция 

костюмов, номеров. Украшение территории. Завершение водных турниров, подсчѐт очков. 

13 день (13.07) «День Нептуна» – Главное событие смены. Театрализованное 

представление с выходом Нептуна и его свиты. Водные соревнования, обливания, 

посвящение в «морских волков». Награждение победителей Аква-кубком. Вечером – 

прощальная дискотека. 

14 день (14.07) «Попутного ветра!» – Торжественное закрытие смены. Обмен контактами. 

Отъезд детей. 



4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

«Открытие 

навигации» 

3 день 

(03.07) 

Морской парад отрядов, водное шоу, запуск 

Аква-соревнований. 

2 Аква-старты 4 день 

(04.07) 

Весѐлые эстафеты в бассейне на скорость и 

ловкость. 

3 Битва флотов 5 день 

(05.07) 

Тактическая игра с водными пистолетами на 

территории. 

4 Аква-баттл и пенная 

вечеринка 

9 день 

(09.07) 

Танцы в бассейне, соревнования по аква-

аэробике, пенная дискотека. 

5 НеПтунья регата 10 день 

(10.07) 

Командные гонки на воде (надувные круги, 

матрасы). 

6 Квест «Тайны 

глубин» 

11 день 

(11.07) 

Поиск сокровищ Нептуна по станциям. 

7 День Нептуна 13 день 

(13.07) 

Театрализованное шоу, водные соревнования, 

посвящение, награждение. 

8 Торжественное 

закрытие смены 

14 день 

(14.07) 

Подведение итогов, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 

Работа кружков 

и студий 

Теремок (ДПИ, морская тематика), Зимний клуб 

(лекции о морских профессиях, викторины), Летний 

клуб (театральные постановки на морскую тему). 

16:30 – 

18:30 

Аква-блок Ежедневные водные занятия: обучение плаванию, 

водные игры, эстафеты, свободное плавание. 



Время Традиция Пояснение 

21:00 – 

21:30 

«Морская 

рефлексия» 

Отрядные «огоньки» – обсуждение дня, водных 

достижений, планы на завтрашнюю «аква-битву». 

6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники освоили базовые навыки плавания и безопасного поведения на воде. 

− Развиты физическая выносливость, координация, ловкость через водные игры и 

эстафеты. 

− Сформированы навыки командной работы, взаимовыручки, здорового 

соперничества. 

− Создана яркая, эмоционально насыщенная атмосфера отдыха. 

− Получены положительные отзывы родителей по итогам смены. 

− Укреплено здоровье через спорт, закаливание, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых на свежем воздухе. 

 

 

 



 



13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование отрядов. 

Введение в «технологическую» тематику. 

1 день (16.07) «Загрузка» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с территорией, 

правилами поведения и техникой безопасности. Игры на знакомство. Вечером – отрядные 

«огоньки» знакомств. 

2 день (17.07) «Первая сборка» – введение в игровую модель «Академия будущего». 

Знакомство с IT-направлениями: программирование, робототехника, VR/AR. Отряды 

придумывают название «лаборатории», девиз, символ. 

3 день (18.07) «Старт системы» – Торжественное открытие смены. Техно-парад отрядов. 

Шоу роботов и научное шоу от партнѐров. Запуск игрового процесса. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в IT-тематику, работа в лабораториях, проведение кибер-квизов, 

баттлов, подготовка к Фестивалю инноваций. 

4 день (19.07) «Алгоритмы и коды» – мастер-класс по основам программирования (Scratch 

/ Python / визуальное программирование). Простейшие алгоритмические задачи. Вечером 

– кибер-квиз. 



5 день (20.07) «Робототехника: сборка» – мастер-класс по сборке простых моделей 

роботов (LEGO WeDo / аналоги). Работа в командах. Вечером – конкурс на лучшую 

механическую игрушку. 

6 день (21.07) «3D-моделирование» – мастер-класс по основам 3D-моделирования 

(Tinkercad / аналоги). Создание простых объѐмных фигур. Вечером – просмотр научно-

популярного фильма о технологиях. 

7 день (22.07) «VR: другой мир» – знакомство с виртуальной реальностью (VR-очки, 

панорамное видео). Игры и образовательные приложения в VR. Техника безопасности при 

работе с VR. Вечером – обсуждение впечатлений. 

8 день (23.07) «Битва алгоритмов» – командные соревнования по решению логических 

задач, головоломок, алгоритмических кейсов. Хакатон «Реши задачу за 60 минут». 

9 день (24.07) «Научное шоу» – выездное или приглашѐнное научное шоу (сухой лѐд, 

физические опыты, химические эксперименты). Участие детей в простых опытах. 

10 день (25.07) «Киберспорт и IT-игры» – знакомство с киберспортивными дисциплинами 

(без фанатизма, в образовательном ключе). Командные соревнования по обучающим 

компьютерным играм. Вечером – дискотека в стиле «Киберпанк». 

11 день (26.07) «Техно-творчество» – мастер-класс по созданию цифрового искусства: 

рисование на планшетах, простой видеомонтаж, создание GIF-анимации. Подготовка к 

Фестивалю инноваций. 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов технологического марафона, проведение Фестиваля 

инноваций, награждение, прощание с лагерем, рефлексия. 

12 день (27.07) «Доработка проектов» – завершение работы над проектами (роботы, 3D-

модели, цифровое искусство). Оформление презентаций. Репетиция защиты. 

13 день (28.07) «Фестиваль инноваций» – Главное событие смены. Презентация проектов 

от каждой «лаборатории» (роботы, 3D-модели, цифровое искусство, VR-презентации). 

Ярмарка идей. Награждение лучших изобретателей. Вечером – прощальная дискотека. 

14 день (29.07) «Выключение системы» –Обмен контактами. Отъезд детей. 

4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

«Старт системы» 

3 день 

(18.07) 

Техно-парад, шоу роботов, научное шоу, 

запуск Академии будущего. 



№ Событие День Краткое описание 

2 Кибер-квиз 4 день 

(19.07) 

Командная викторина по IT, гаджетам, 

интернету. 

3 Хакатон «Битва 

алгоритмов» 

8 день 

(23.07) 

Командное решение логических задач и 

алгоритмических кейсов. 

4 Научное шоу 9 день 

(24.07) 

Интерактивные опыты и эксперименты 

(физика, химия). 

5 Киберспортивный 

турнир 

10 день 

(25.07) 

Командные соревнования по обучающим 

компьютерным играм. 

6 Фестиваль 

инноваций 

13 день 

(28.07) 

Защита проектов (роботы, 3D, цифровое 

искусство, VR). Награждение. 

7 Торжественное 

закрытие смены 

14 день 

(29.07) 

Подведение итогов, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 

Работа IT-

кружков 

Теремок (ДПИ, цифровое искусство), Зимний клуб 

(лекции по IT, программирование, 

кибербезопасность), VR-зона. 

16:30 – 

17:30 

Спортивный час Ежедневно: футбол, волейбол, лазертаг, веревочный 

парк, бассейн (по погоде). 

21:00 – 

21:30 

Рефлексия Отрядные «огоньки» – обсуждение дня, 

технологических открытий, «загрузка» на завтра. 

 

 



6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники получили базовые знания в области программирования, робототехники, 

3D-моделирования. 

− Развиты навыки работы с VR/AR-технологиями и цифровыми инструментами. 

− Каждый отряд разработал и презентовал собственный технический проект (робот, 

3D-модель, цифровое искусство). 

− Сформирован интерес к научно-техническому творчеству и инновациям. 

− Развиты логическое и алгоритмическое мышление, навыки командной работы над 

проектами. 

− Получены положительные отзывы родителей по итогам смены. 

− Укреплено здоровье через спорт, прогулки, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 
 



12:30 – 13:00 Обед 

13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование отрядов. 

Введение в кулинарно-восточную тематику. 

1 день (31.07) «Прибытие на Восток» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с 

территорией, правилами поведения и техникой безопасности. Игры на знакомство. 

Вечером – отрядные «огоньки» знакомств. 

2 день (01.08) «Погружение в культуру» – введение в игровую модель «Кулинарное 

путешествие». Знакомство со странами Азии: Китай, Япония, Корея, Таиланд, Вьетнам. 

Отряды выбирают страну, придумывают название, девиз, символ. 

3 день (02.08) «Открытие кулинарного сезона» – Торжественное открытие смены. 

Восточный парад отрядов. Презентация выбранных стран. Шоу от шеф-повара. Запуск 

кулинарных соревнований. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в азиатскую кухню и культуру, проведение кулинарных мастер-

классов, творческих занятий, подготовка к Гастрономическому фестивалю. 



4 день (03.08) «Школа восточной кухни: введение» – мастер-класс по технике 

безопасности на кухне, знакомство с восточными продуктами и специями. Дегустация. 

Приготовление простого блюда (рис с овощами по-азиатски). Вечером – просмотр видео 

об азиатской кухне. 

5 день (04.08) «Китай: секреты вока» – мастер-класс по приготовлению блюд в воке 

(жареный рис с овощами, лапша). Знакомство с китайской чайной церемонией. Вечером – 

конкурс на лучший рисунок дракона. 

6 день (05.08) «Япония: поке и бабл-ти» – мастер-класс по приготовлению поке-боулов 

(сочетание риса, рыбы, овощей, соусов) и культового напитка бабл-ти (чай с шариками 

тапиоки). Вечером – оригами (японское искусство складывания бумаги). 

7 день (06.08) «Корея: пикантные нотки» – мастер-класс по приготовлению фунчозы 

(стеклянная лапша) с овощами, корейских салатов, соуса. Знакомство с корейской 

письменностью (хангыль) – написать своѐ имя. Вечером – просмотр корейской сказки. 

8 день (07.08) «Вьетнам и Таиланд: свежесть и ароматы» – мастер-класс по 

приготовлению вьетнамских спринг-роллов (свежих роллов с овощами и рисом) и 

тайского супа Том Ям (упрощѐнная детская версия). Вечером – конкурс на лучший 

восточный костюм из подручных материалов. 

9 день (08.08) «Восточные единоборства» – мастер-класс по айкидо / карате / ушу 

(упрощѐнная техника) от приглашѐнного инструктора. Основы самоконтроля и 

дисциплины. Вечером – просмотр фильма о самураях (или аниме). 

10 день (09.08) «Каллиграфия и искусство» – мастер-класс по восточной каллиграфии 

(кисть, тушь, иероглифы). Роспись тарелок в восточном стиле. Вечером – конкурс чтецов 

восточных стихов и притч. 

11 день (10.08) «Десерты Востока» – мастер-класс по приготовлению восточных 

сладостей (пахлава, щербет, фруктовые муссы, рисовые пудинги). Декорирование 

десертов. Вечером – чаепитие с восточными сладостями. 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов кулинарных соревнований, проведение Гастрономического 

фестиваля, награждение, прощание с лагерем, рефлексия. 

12 день (11.08) «Генеральная репетиция вкуса» – завершение подготовки к фестивалю: 

отработка рецептов, оформление блюд, подготовка презентаций своих «ресторанных» 

уголков. Дегустация внутри отрядов. 

13 день (12.08) «Гастрономический фестиваль» – Главное событие смены. Каждый отряд 

представляет кухню выбранной страны: дегустация блюд, презентация, угощение гостей и 

жюри. Награждение победителей в номинациях «Лучший шеф-повар», «Самый 

оригинальный рецепт», «Самое красивое оформление» и др. Вечером – прощальная 

восточная дискотека. 



14 день (13.08) «Восточный экспресс уезжает» – Торжественное закрытие смены. 

Подведение итогов, награждение отрядов, прощальный «огонѐк». Обмен контактами. 

Отъезд детей. 

4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

«Открытие 

кулинарного 

сезона» 

3 день 

(02.08) 

Восточный парад отрядов, шоу шеф-повара, 

запуск кулинарных соревнований. 

2 Мастер-класс «Поке 

и бабл-ти» 

6 день 

(05.08) 

Приготовление популярных азиатских блюд и 

напитков. 

3 Мастер-класс по 

восточным 

единоборствам 

9 день 

(08.08) 

Упрощѐнная техника айкидо/карате от 

инструктора. 

4 Мастер-класс по 

каллиграфии 

10 день 

(09.08) 

Роспись тарелок, написание иероглифов 

кистью и тушью. 

5 Гастрономический 

фестиваль 

13 день 

(12.08) 

Презентация блюд от каждого отряда. 

Дегустация. Награждение. 

6 Торжественное 

закрытие смены 

14 день 

(13.08) 

Подведение итогов, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 

Работа кружков 

и студий 

Теремок (ДПИ, восточные поделки), Зимний клуб 

(лекции о странах Азии, просмотр видео), 

кулинарная студия (ежедневные МК по азиатской 

кухне). 



Время Традиция Пояснение 

16:30 – 

17:30 

Спортивный час Ежедневно: футбол, волейбол, лазертаг, веревочный 

парк, бассейн (по погоде). 

21:00 – 

21:30 

Рефлексия Отрядные «огоньки» – обсуждение дня, кулинарных 

достижений, планов на завтрашнее «гастро-

путешествие». 

6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники освоили базовые навыки приготовления блюд азиатской кухни (поке, 

бабл-ти, фунчоза, спринг-роллы, восточные сладости). 

− Изучили основы культуры и традиций стран Азии (каллиграфия, единоборства, 

чайные церемонии). 

− Каждый отряд презентовал кухню выбранной страны на Гастрономическом 

фестивале. 

− Развиты творческие способности, мелкая моторика, чувство прекрасного через 

восточное искусство. 

− Сформировано уважение к культурам разных народов через знакомство с их 

традициями. 



− Получены положительные отзывы родителей по итогам смены. 

− Укреплено здоровье через спорт, прогулки, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

12:30 – 13:00 Обед 

13:00 – 14:00 
Отдых / отрядное время / подготовка к мероприятиям/Занятия в 

профильных отрядах 

14:00 – 16:00 Тихий час (сон / спокойные игры / чтение) 

16:00 – 16:15 Полдник 

16:30 – 17:30 Репетиции / Свободное время/Гигиенические процедуры 

17:30 - 18:30 Общелагерное мероприятие (конкурсы, шоу, игры, КВН, концерты) 

18:30 – 19:00 Ужин 

19:00 – 20:00 МК ―Выжигание‖ / Веревочный городок/ Свободное время/ Костры 

20:00 – 21:30 Дискотека / Просмотр фильма / Свободное время 

21:30 – 22:00 Рефлексия («огоньки», обсуждение дня, анализ событий) 

22:00 Отбой 

3. ОПИСАНИЕ СМЕНЫ ПО ПЕРИОДАМ 

Организационный период (1–3 дни смены) 

Задачи: знакомство детей с лагерем, друг с другом и с правилами. Формирование отрядов. 

Введение в «зоо-экологическую» тематику. 

1 день (14.08) «Лесной приют» – заезд, встреча детей, расселение. Знакомство с 

территорией, правилами поведения и техникой безопасности. Игры на знакомство. 

Вечером – отрядные «огоньки» знакомств. 

2 день (15.08) «Кто живѐт вокруг?» – введение в игровую модель «Лесная школа». 

Знакомство с обитателями лагерной территории (птицы, насекомые, растения). Отряды 

придумывают название, девиз, выбирают животное-символ. 

3 день (16.08) «Звериный парад» – Торжественное открытие смены. Парад отрядов с 

элементами костюмов животных. Презентация символов. Шоу с участием приглашѐнных 

животных (если есть). Запуск зоо-соревнований. 

Основной период (4–11 дни смены) 

Задачи: погружение в мир животных, встречи со специалистами, зоо-мастер-классы, уход 

за питомцами (если есть контактный зоопарк или лошади), подготовка к экологическому 

фестивалю. 



4 день (17.08) «Домашние любимцы» – мастер-класс от кинолога: основы дрессировки, 

уход за собаками, безопасное общение. Знакомство с правилами содержания домашних 

питомцев. Вечером – конкурс рисунков «Мой любимый питомец». 

5 день (18.08) «Лошади: грация и сила» – посещение конюшни (выездное или на 

территории). Катание на лошадях (под присмотром инструкторов). Беседа о лошадях, их 

породах, уходе. Вечером – просмотр фильма о лошадях. 

6 день (19.08) «Мир диких животных» – лекция-презентация о диких животных России 

(медведи, волки, лисы, лоси, кабаны). Правила поведения при встрече с диким зверем. 

Вечером – экологическая викторина «Кто в лесу живѐт?». 

7 день (20.08) «Эко-мастерские» – творческие мастер-классы по переработке отходов 

(кормушки из пластиковых бутылок, поделки из природных материалов). Изготовление 

кормушек для птиц. Вечером – развешивание кормушек на территории. 

8 день (21.08) «Пернатые друзья» – встреча с орнитологом или занятие о птицах. 

Наблюдение за птицами на территории (с биноклями). Конкурс на лучшее описание 

птицы. Вечером – песни о птицах (караоке). 

9 день (22.08) «День государственного флага РФ» – тематические мероприятия, 

посвящѐнные символам России. Экологическая акция «Сохраним природу для будущего 

страны». Конкурс плакатов. Вечером – патриотическая дискотека. 

10 день (23.08) «Зоо-цирк» – выступление профессиональных аниматоров с 

дрессированными животными (по согласованию и при соблюдении всех норм 

безопасности). Беседа о гуманном обращении с животными в цирке. Вечером – отрядные 

номера «Цирк зажигает огни». 

11 день (24.08) «Экологический десант» – уборка территории (экологическая акция), 

сортировка мусора (игровая форма), озеленение. Посадка растений в теплице или на 

клумбах. Вечером – фильм о красоте природы России. 

Итоговый период (12–14 дни смены) 

Задачи: подведение итогов экологических конкурсов, проведение Экологического 

фестиваля, награждение, прощание с лагерем, рефлексия. 

12 день (25.08) «Подготовка к балу природы» – завершение творческих проектов 

(плакаты, поделки, презентации). Репетиция номеров. Оформление «Лесной поляны». 

13 день (26.08) «Бал у Природы» – Главное событие смены. Театрализованное 

представление с участием отрядов в костюмах животных и растений. Конкурс 

экологических костюмов. Презентация проектов («Красная книга нашего края», «Правила 

друга природы»). Награждение активных участников. Вечером – прощальная дискотека. 

14 день (27.08) «До свидания, лес!» – Торжественное закрытие смены. Подведение итогов, 

награждение отрядов, прощальный «огонѐк». Обмен контактами. Отъезд детей. 



4. КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ СМЕНЫ 

№ Событие День Краткое описание 

1 Торжественное 

открытие смены 

«Звериный парад» 

3 день 

(16.08) 

Парад отрядов в костюмах животных, шоу, 

запуск зоо-соревнований. 

2 Мастер-класс от 

кинолога 

4 день 

(17.08) 

Основы дрессировки, уход за собаками, 

безопасное общение. 

3 Катание на лошадях 5 день 

(18.08) 

Посещение конюшни, беседа о лошадях, 

катание (под присмотром). 

4 Эко-мастерские: 

кормушки для птиц 

7 день 

(20.08) 

Изготовление кормушек из пластика, 

развешивание на территории. 

5 Выступление 

цирковых 

животных 

10 день 

(23.08) 

Шоу дрессированных животных с беседой о 

гуманном обращении. 

6 Экологический 

десант 

11 день 

(24.08) 

Уборка территории, сортировка мусора, 

посадка растений. 

7 Бал у Природы 

(закрытие смены) 

13 день 

(26.08) 

Театрализованное представление, конкурс 

костюмов, награждение. 

8 Торжественное 

закрытие смены 

14 день 

(27.08) 

Подведение итогов, прощальный «огонѐк», 

отъезд. 

5. ЕЖЕДНЕВНЫЕ ТРАДИЦИИ 

Время Традиция Пояснение 

9:00 Поднятие флага 

РФ 

Каждый день один из отрядов получает право 

поднять флаг (по очереди). Исполнение гимна. 

11:30 – 

12:30 

Работа кружков 

и студий 

Теремок (ДПИ, эко-поделки), Зимний клуб (лекции о 

животных, просмотр документалистики). 

16:30 – 

17:30 

Зоо-спорт Ежедневно: футбол, волейбол, лазертаг, веревочный 

парк, бассейн (по погоде). 



Время Традиция Пояснение 

21:00 – 

21:30 

«Лесная 

рефлексия» 

Отрядные «огоньки» – обсуждение дня, наблюдений 

за природой, планов на завтра. 

6. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид 

ресурса 
Что используется 

Помещения 

Теремок (мастер-классы, кружки), Зимний клуб (лекции, квизы, вокал), 

Летний клуб (КВН, концерты, театр), актовый зал «Парус» (крупные 

мероприятия) 

Спорт 
Лазертаг (ежедневно 16:30-17:30), веревочный парк (ежедневно 16:30-

17:30), футбольное поле, спортивная площадка, Панда-парк, регби 

Кадры 

Воспитатели, вожатые, педагоги кружков, медицинский персонал, 

приглашенные гости и специалисты, педагогический отряд, федерация 

регби 

Медицина 
Санаторно-оздоровительные процедуры с 10:00 до 11:30 

(физиопроцедуры, кислородные коктейли, осмотры) 

Партнеры 
Региональное отделение «Движения Первых», педагогический отряд, 

федерация регби 

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− Участники расширили знания о животном мире и экологии. 

− Развита эмпатия, ответственность и бережное отношение к животным и природе. 

− Дети получили практический опыт общения с животными (кинолог, лошади, 

цирковые артисты). 

− Каждый отряд принял участие в экологическом фестивале и творческих проектах. 

− Сформирована мотивация к дальнейшей экологической и природоохранной 

деятельности. 

− Получены положительные отзывы родителей по итогам смены. 

− Укреплено здоровье через спорт, прогулки, оздоровительные процедуры и 

полноценный отдых на свежем воздухе. 

−  

 


